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METODO DE DIAGNOSTICO DE PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE

I Descripcion:

La artritis reumatoide (AR) es una enfermedad cronica que causa dafio articular, discapacidad y una mala calidad de
vida. Detectar la AR temprano es crucial para evitar dafios severos y mejorar la calidad de vida de los pacientes. Sin
embargo, en las etapas iniciales, los sintomas pueden confundirse con otras enfermedades, dificultando el diagnostico.
Aunque existen biomarcadores como el factor reumatoide y los anticuerpos ACPA, estos no son completamente
precisos. La presente invencion propone un método para diagnosticar y clasificar la gravedad de los pacientes con AR,
mediante marcadores epigenéticos basados en alteraciones de las metilaciones del ADN.
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I Ventajas competitivas:

« El método se basa en marcadores epigenéticos que permiten el diagnostico y clasificacion por gravedad de pacientes
con artritis reumatoide. « El ADN gendmico es extraido de la capa leucocitaria, a partir de una muestra de sangre. Se
analiza el nivel de metilacion del ADN genémico mediante técnicas conocidas para este tipo de cuantificaciones.

I Usos y aplicaciones:

La aplicacién de la invencion es en el campo de la medicina, en concreto en el diagndstico de pacientes con artritis
reumatoide. En la actualidad afecta entre el 0,5% y el 1% de la poblacion. En concreto en Espafia afecta a 240.000
pacientes y se producen 20.000 nuevos diagnoésticos cada afio. La presente invencion permite facilitar el diagnostico y
clasificacion por gravedad de pacientes con artritis reumatoide mediante marcadores epigenéticos.
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